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LUNCH BREAK  
1.00 PM TO 2.00PM 



ప్రాథమిక స్థాయి (1-5 తర్గతులు) ఉపాధ్యయయులకు  
(SGTs & LFL HMs)  

బోధనాభ్యస్న వ్యయహాలు – నైపుణాయలపై 
శిక్షణా కార్యక్రమం 

 
Prepared BY 

T RAMLAL, OSD (EDN)  

O/o COMMISSIONER OF TRIBAL WELFARE, DSS BHAVAN, MASABTANK,  

HYDERABAD – 500028 
 

CONTACT: 8978718062         E-MAIL: ramlaltejavath@gmail.com 

INTENSIVE TRAINING PROGRAMME (ITP - TWD)- 2020  

(విస్తృత శిక్షణా కార్యక్రమం – 2020) 
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                 DAY - 3 

 Session – 2 

(11.15 AM  to 12.15 AM) 
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బోధన స్తంభాలు  
(Pedagogical Pillars) 
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 "బోధనాశాస్త్రం" అంటే "గణితం మరియు పద్ధతులు ఎలా బోధిస్తునానం? 
తరగతిలో గణితాన్నన చరిచంచడాన్నకి మనం ఏ పద్ధతులు అవలంబిస్ుం?" 
అన్న అరధం. 

 
 ఉపాధ్యాయులు "సరైన బోధనా పద్ధతులను ఎ౦పిక చేస్తకొన్న పిలలలకు 

ఎకకడ, ఎలా అభ్యాసనం చేయంచాలో?  న్నరణయ౦చుకు౦టారు. 
 

పెడగాజిక్ పిలలర్లల (బోధన స్తంభాలు)  
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 బోధన ప్రణాళికలో (Teaching Strategy) మీరు ప్రధ్యనంగా ద్ృష్ట ి స్రించాల్సిన 
అంశాలు ఏవి?  

 విద్యారుులను అడిగే ప్రశ్నల రకాలను గురించి మీరు ఆలోచిస్ురా?  
 విద్యారుులు అభ్ాసనను చురుగాా పాల్గనాేలా చేయడం కొరకు ఎటువంటి కృతాాలను 

ఉపయోగంచాల్సి ఉంటుంద్నే ద్యన్న గురించి మీరు ఆలోచిస్ురా?  
 విద్యారుుల సరైన మరియు తప్పు సమాధ్యనాలను మీరు ఏవిధంగా ప్రతిసుందిoచాలో 

మీరు ఆలోచిస్ురా?  
 విద్యారుుల అవగాహనను ఎలా అంచనా (మూలాాంకనం) వేయాలో ఆలోచిస్ురా?   

 

ఎపుుడైనా ఆలోచంచామా? 
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 మూర్త భావన నుండి అమూర్త భావన  

 సాధార్ణ  నుండి క్ల ష్టమైనన భావనలు 

 అమూర్త భావనలన బోధుంచడుం కొర్కు సరైన టీచుంగ్ 

లెర్న ుంగ్ మెటీర్యల్ ఉపయోగుంచడుం  

 కృత్యా లు, చత్రాలు, పటాలు, గ్రఫులు లేదా 

రణుంకాలు ఉపయోగుంచడుం 

 పూర్వ  క్ల నాన్నన  మదుంపు  చేయడుం 

 రణిత భావన్ల చర్చ ుంచడుం   

బోధన ప్రణాళికలో ప్రధ్యనంగా దృష్టి స్థరంచాల్సిన అంశాలు 
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మూడు బోధన స్తంభాలు (Three Pedagogical Pillars) 
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•పీర్ డిసకషన్ (లేద్య) సహకారం:  
ఒక భ్యవనను లోతుగా నేరుచకోవడాన్నకి (Deep Learning of Concept)   
 ఉపయోగపడే ఒక శ్కిువంతమైన స్ధనం.  

స్హచర్లలు చరచంచుకోవడానికి  ప్రేరేపించబడడంలో ఏమి కనిపిసుతంది?  
• ఆలోచనలను పంచుకోంవడం 
• బృంద్ చరచలో విద్యారుులు ఒకరి గురించి ఒకరు వినడం మరియు 

ప్రతిసుందిoచడం 
• యాకిివిటీ  పై పీర్ రిఫ్లలక్షన్ - విభినన ద్ృకోకణాల గురించి చరిచంచడం  
• ఇతరుల పన్నన్న విమరిశంచడం (గౌరవప్రద్ంగా)  
• విద్యారిు-టీచర్ సంభ్యషణలను చేరచడం 
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పీర్ డిస్్షన్ (లేదా) స్హకార్ంన ఎందుకు ప్రోతిహంచాల్స? 
 చురుకైన మరియు లోతైన అభ్ాసనo కొరకు 
 ' అభ్ాసన సమనవయకరు ' గా టీచరుల ఉండుటకు 
  టీమ్ బిల్సడంగ్ స్కకల్సి పంచడాన్నకి 
 బహుళ ద్ృష్టికోణాలను తీస్తకోవడం కొరకు 
 ఒక ప్పరోగతి మరియు అవగాహనను పరావేక్షణ చేపటిడం కొరకు  
 తరగతి గదిన్న ఒక సమాజంగ (కమూాన్నటీ) వలే అరుం చేస్తకోవడం కొరకు  
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రస్క్ తీసుకోవడం మరయు తపుుల నండి నేర్లచకోవడo 
విద్యారుులు సవతంత్రంగా అభ్ాసన స్మరాుాన్నన పంచుకొనే క్రమoలో 

వైఫలాాలు  లేద్య తప్పులు చేయడం అనేది అభ్ాసన ప్రక్రియలో ఒక సహజ 
భ్యగం.  
 

మెరుగైన అభ్ాసనo స్ధించడాన్నకి, రిస్కక తీస్తకోవడం మరియు 
వైఫలాలనుoడి  నేరుచకొవడాన్నకి ప్రోతిహంచే విధంగా తరగతి గది 
వాతావరణాన్నన సృష్టించడం కొరకు టీచరుల ఒక ముఖ్ామైన పాత్రను 
పోష్టoఛాల్స. 
 

తరగతి గదిలో కొతు ఆలోచనలను ప్రయతినంచడాన్నకి టీచరుల స్కద్దంగా 
ఉండాల్స మరియు తమ తప్పుల నుంచి నేరుచకోవడాన్నకి తమ కాలస్క రూమ్ లో 
ఈ కలచర్ కు మద్దతు ఇవవడం జరగాల్స.  
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తపుుల నంచ నేర్లచకోవడానికి విదాయర్లాలకు తర్గతి గదులు 
 సుర్క్షితమైన స్ాలం ఎందుకు కావాల్స? 

  మెరుగైన అభ్ా సనుం కొర్కు గ్పయతన ుం చేయడాని 

తపుు లు అనేవి నేరుచ కోవడుంలో సహజ భారుం అన 

తెలుసుకొనటకు. 

తపుు లన మర్యు అవగాహనలోపాలన తెలుసుకొన 

సర్చేసుకొనటకు 

విదాా రుుల యొకక  ఆలోచనల క్లసాునన గుర్తుంచ బోధన 

వా్య హాలన ర్చుంచడాని మర్యు మదుంపు 

చేయడాని 

లోతైన అభ్ా సన ప్రోతస హుంచడాని తపుు లన 

చర్చ ుంచడుం కొర్కు 



13 

ఉపాధ్యయయుని పాత్ర:- 

 విద్యారిుకి ప్రతికూల (Negative) పరిణామాలు లేకుండా తప్పుల పై 
చరచ జరపాల్స 

 ప్రతాామానయ భ్యవనలను అవగాహన పరచడాన్నకి ఉపాధ్యాయుడు 
సరైన ప్రశ్నలు రూపందిచుకోవాల్స 

 అంద్రు చెప్పుది గౌరవపూరవకంగా వినాల్స, అటువంటి 
వాతావరణాన్నన కల్సుంచాల్స 

 అసమమతిన్న తెల్సప్ప సంకేతాలు చూపవద్దద 
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అభ్యస్నం యొక్ ప్రామాణికం / ఓచతయం  
(Authenticity/Relevance of learning) 

 కాలస్తలో ఉపయోగంచే మెటీరియల్సి/టాస్కక లు ఉద్యహరణలోల కంటంట్ న్న, 
అభ్యాసకుల ఆసకుులకు సంబంధించిన సంద్రాాలను ప్రజంట్ చేయాల్స 
మరియు వాటిన్న ఉపయోగకరమైన మారాాలోల కంటంట్ న్న అనేవష్టంచడంలో 
న్నమగనం అయ్యా పనుల్సన కేటాయంచాల్స. 
ప్రామాణికమైన పనులను ఎంద్దకు ఉపయోగంచాల్స? 
•మరింత న్నమగనత మరియు స్ఫూరిున్న పంచుటకు 
•అరువ౦తమైన అభ్ాసనం కొరకు 
•న్నజ జీవిత నైప్పణాాలను పంపందించుకోనుటకు 
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ప్రామాణికత/ఔచతయం ఎలా కనిపిసుతంది? 

 విద్యారుులకు ఇపుటికే తెల్సస్కన వాటిన్న సంద్రోాచితంగా 
ఉపయోగంచడం 

 గణితం మరియు ఇతర విభ్యగాలకు సంబంధించిన ఇతర టాపిక్ 
లతో అనుసంధ్యనం చేయడం 

 విద్యారుుల అనుభ్వాలతో అనుసంధ్యనం చేయడం 
  గణితం చేయడం కొరకు ఉపయోగంచే ప్రక్రియలకు 

ప్రామాణికమైనది 
  పద్ద కమూాన్నటీతో అభ్ాసకులను అనుసంధ్యనం చేయడం 
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GROUP DISCUSSION 

•గణితశాస్త్ర బోధనలో ఈ బోధనా సుంభ్యలను ఎలా చేరచవచుచ / కలుప్పకోవచుచ? 
•బోధనలో ఈ బోధనా సుంభ్యలను చేర్చంద్దకు ఎలాంటి వనరులు, మద్దతు అవసరం? 
•ఈ బోధనా సుంబాలు విద్యారుుల అభ్ాసనను ఏవిధంగా మెరుగుపరుస్ుయ? 
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FEEDBACK 
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DISTRIBUTION  

Handouts  

Checklist 
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THANK YOU 


